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Las claves de la eficiencia energética

u vivienda consume energiadebidoala

calefaccion, la refrigeracion, la produc-

cidn de agua caliente, el funcionamiento

de electrodomésticos y la iluminacion. El 42
9% del gasto de energia se debe a calefaccion y refri-
geracidn y este es el principal consumo energético que
debemos reducir.
Siademas logramos aumentar la eficiencia de las
instalaciones de iluminacidn, el uso de electrodo-
mésticos de bajo consumo, equipos térmicos de
gran rendimiento, introducir el apoyo de ener-
gias renovables para producir agua caliente, un
buen disefio constructivo, la aplicacidn y correc-
touso de los materiales aislantes, etc., el resul-
tado sera optimo.
Es por todos conocido que nuestro pais necesita
imperiosamente aplicar soluciones de aharro ener-
gético y el tema de la eficiencia energética poco a
poco se haido internalizando en todos los ciudadanos.
Sin embargo existe un evidente desconocimiento y
confusion al respecto.
Hoy la eficiencia energética por error se confunde con
ahorro energético. Y en definitiva lo que claramente se
pretende no es evitar que se use la energia, sino gue

se haga un uso inteligente de ella. Estaes la gran acla-
racion que todo el mundo debiera asimilar.

Enotras palabras, la eficiencia energética se puede de-
finir como la reduccion del consuma de energia man-
teniendo los mismos servicios, sin disminuir nuestro
confort y calidad de vida y ademas protegiendo el me-
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dio ambiente.

Unade las barreras mas importantes para lograr en for-
ma real y concreta mejorar la eficiencia energética de
una edificacion, y de paso realizar un verdadero apor-
te ala conservacion del medio ambiente, es la falta de
conocimiento de los distintos factores que influyen en
ella,

Lentamente vemos cémo el tema de la eficiencia ener-
gética acapara mas portadas de revistas, suplementos
en diarios, comentarios, reportajes en television, dis-
cursos de autoridades, etc. y también vemos como ca-
da vez hay mas iniciativas para lograr un uso mas efi-
ciente de la energfa en nuestro pais, pero lamentable-
mente la mayor parte de las veces todo se queda en
buenas intenciones.

Un avance es el reciente lanzamiento por parte del Mi-
nisterio de Vivienda y Urbanismo del “Sistema de Cali-
ficacion Energética”, que permitira conocer cuanta
energia se consume en un hogar.

Si bien esta certificacion dista bastante de las aplicadas
en Europa, este punto de partida es importante para ir
superando el desconocimiento que existe en ciertos ni-
veles del consumidor final sobre la energia que se re-
guierey que consume. Esta calificacion energética del
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Minvu es inicialmente voluntaria y se espera que enal-
gunos aios mas se constituya en obligatoria.

La vivienda es un bien que deberia tener una larga vi-
da util, y para evitar que quede obsoleta en el corto
plazo, al momento de adquirir una vivienda nueva se
debe tener especial preocupacion por informarse ade-
cuadamente de todos los aspectos técnicos que se in-
volucran y participan para obtener la mayor eficiencia
energética y asl asegurarse de una correcta eleccion
logrando economias que podrian ser de considera-
cion, especialmente en las viviendas de mayor tama-
o, ademas de un mejor confort y calidad de vida.

En la actualidad, lamentablemente se ha utilizado el
concepto de eficiencia energética mas como frase pu-
blicitaria que como una realidad en la construccion.
Existe una evidente falta de informacidn, clara y preci-
sa, que permita al comprador de unavivienda evaluar
adecuadamente su decisién de compra.

En definitiva, la oferta inmobiliaria actual confunde al
comprador ya que por un lado la informacién publici-
taria es sesgada oincompleta, y por otro lado el poten-
cial comprador no posee las herramientas de evalua-
cion necesarias que le permitan realizar analisis com-
parativos entre las distintas ofertas.

Generalmente se identifica o asocia erréneamente co-
mo una casa con alta eficiencia energética a los colec-
tores solares emplazados sobre la techumbre, que si
bien es cierto son elementos que utilizan una energia
renovable como es el sol, por si solos no transforman
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a una casa en eficiente energéticamente: son un pe-
quefio aporte al ahorro de energia ya que existen otros
elementos de mejor o de mayor eficiencia y rendi-
miento. Uno de ellos es que la edificacion cuente con

Central Telefonica: +56 45 2735000

una bien elaborada envolvente térmica continua, libre
de puentes térmicos, ademas de una correcta ejecu-
cigny aplicacion en obra de los elementos aislantes.
Una envolvente térmica simple consiste en “abrigar”
de buena forma una construccion; pere una envolven-
te térmica continua equivaldria a mantener una casa
dentro de un cooler herméticamente cerrado, mante-
niendo sus condiciones de temperatura por el mayor
tiempo posible y logrando de esta forma mayores aho-
rros en calefaccion o refrigeracion.

En esta solucién no debe descuidarse el hecho de que
por estar herméticamente aislada una vivienda se ge-
neraran condensaciones interiores que produciran
perjuicios y a las cuales se debe tratar adecuadamen-
te aplicando alguin sistema de ventilacion pasiva (na-
tural) o activa (mecanizada)

En el mejor resultado del ahorro energético es de fun-
damental importancia un buen disefio arquitecténico,
el cual debiera considerar la orientacion y exposicion
hacia el norte del maximo de los recintos habitables y
un correcto y adecuado disefio y emplazamiento de
ventanas.

Para ello existen profesionales capacitados en el dise-
fio de construcciones eficientes que determinaran me-
diante célculos la demanda energética, ademas de de-
sarrollar soluciones constructivas para eliminar los
puentes térmicos y el uso de los materiales aislantes
mas adecuados o de mejor funcionamiento para cada
caso.
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Todo lo que se debe saber
sobre aislacion termica

no de los propdsitos historicos
fundamentales de la construc-
cion, particularmente de las vi-
viendas, es proveer de adecua-
das, estables y permanentes condiciones
de habitabilidad a sus moradores. Hoy es
necesario no solo alcanzar los parametros
de confort requeridos, sino lograrlo conel
menor uso de energla posible.
Una aislacion insuficiente en una vivienda
se traduce no solo en consumo de ener-
gia excesivo e innecesario, sino tambien
en incémodas diferencias de temperatu-
ras entre unas zonas y otras de la casa,
restando un mejor confort de vida.
En esta perspectiva, desde hace mas de
treinta afos, todos los paises desarrolla-
dos han establecido estrictas y progresi-
vas regulaciones sobre la demanda de
energla de las edificaciones.
Chile es el primer pais de Latinoamérica
que ha incorporado en su reglamento de
construccion exigencias de acondiciona-
miento térmico para todas las viviendas.
Enlaactualidad gran parte del parque in-
mobiliario no cuenta con aislacién termi-
caya que la normativa que obligé al uso
de estos elementos solo se empezd aapli-
car acontar del ano 2000y considero so-
loaislacion térmica en techumbres.
A contar del aflo 2007 se agregaron nue-
vas exigencias a la normativa incorporan-
do aislacion en muros y pisos, pero en el
casode los pisos se trata de pisos ventila-
dos, es decir sobre elementos de soporte
aislados como “pollos” o similares, y no es
exigible a construcciones sobre radier, de-
jando por lo tanto expuestas a las vivien-
das de este tipo de soluciones a las bajas
temperaturas y humedad transmitidas a
traves del suelo.
Pese a existir avances en esta materia. la
normativay exigencias actuales son insu-
ficientes y muy lejanas a las exigencias de
|os paises desarrollados.
La situacion de nuestro pargue inmobilia-
rio actual es el fiel reflejo de la condicion
ambiental en la cual estd inmersa nuestra
ciudad de Temuco y otras de |la zona sur
de nuestro pais. Claro ejemplo de esto es
que si consideramos que mas del 90% del
pargue inmaobiliario existente no cuenta
con soluciones de aislacion adecuadas,
equivale aque 9 de cada 10 viviendas es-
tén intentando solo calefaccionar la at-
mosfera y contaminando.
La aislacion es extremadamente impor-
tante como método para aumentar la efi-

ciencia energética. Agregar capas de ma-
terial aislante, como lana de vidrio, lana
mineral, espuma de poliuretano, poliesti-
reno expandido, etc. evita el movimiento
del aire por las paredes de la edificacion y
esto disminuye lasalida de calor en tiem-
po frioy el ingreso en tiempo calurosa.
Pero, (qué debo saber sobre aislacion tér-
mica al momento de comprar una vivien-
da? Es importante y conveniente requerir
la méxima informacion previa respecto a
este tema ya gue generalmente es de lo
que nose habla o nose explica claramen-
te al momento de visitar una sala ventas.
Pese a eso, una mayor o menor aislacion
térmica puede ser muy incidente en los
costos de operacion a futuro y en conse-
cuencia en la economia familiar.

Si consideramos que en promedio en Chi-
le una persona se endeuda por 20 afos en
la compra de su vivienda y si en estos anos
podemos evitarnos gran parte de los cos-
tos de calefaccion y refrigeracion, el dine-
ro ahorradoes significativo proyectado en
el tiempo e incluso puede ser un porcen-
taje importante referido a la cuota men-
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sual del dividendo, sin considerar que adi-
cionalmente obtendrd un confort superior
del que se beneficiardn sus moradores al
habitar esta vivienda.

En nuestro pais la reglamentacion térmi-
cadivide a nuestro territorio en zonas tér-
micas por ubicacion geografica, las cuales
exigen el estandar de aislacién que debe
considerar la viviendaemplazada encada
una de estas zonas geograficas.

Por ejemplo, Temuco se encuentra empla-
zado en lazona 5 y esta zona exige los si-
guientes espesores de aislacion utilizan-
do materiales aislantes con certificacion
previa: Cielos: 120 mm.; Pisos ventilados:
78 mm,; Muros: 22 mm.; Pisos radier: sin
exigencia.

Con lainformacion sefalada anteriormen-
te podremos saber y comparar dentro de
la oferta inmaobiliaria si se cumple o no
con lo exigido comao minimo en la Norma-
tiva y en que grado se podria superar es-
ta exigencia. De ello dependera el mayor
o menor ahorro en energia.

En el caso de encontrarnos con un pro-
yecto que se publicite como de alta efi-

ciencia energetica, la reglamentacion tér-
mica Chilena pasa a segundo plano, ya
que los conceptos aplicados al momento
de aislar la vivienda para lograr un maxi-
mo comportamiento son los que encon-
tramaos en normativas europeas o ameri-
canas: es decir, debe superar ojala con
creces las exigencias de la normativa exis-
tente.

De acuerdo a lo seiialado anteriormente
podremos hablar del concepto de “envol-
vente térmica continua”. Este concepto no
se expresa en la reglamentacion térmica
chilena ya que ésta acepta la colocacion
de los materiales aislantes entre medio de
elementos que |o interrumpen. Es decir,
pueden ir colocados entre los pie dere-
chos de un muro o tabique.

Estas interrupciones debilitan y desmejo-
ran la eficiencia de la aislacion producien-
do los denominados “puentes térmicos”,
permitiendao con ello una mayor pérdida
de energia.

Peor atin si los materiales aislantes utiliza-
dos son colocados en forma incorrecta o
deficiente, dejando espacios de separa-
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cion entre ellos, lo cual no es poco fre-
cuente observarlos en todo tipo de cons-
truccion.

Caso similar es el resultado en un edificio
en donde por lo general se aisla solo por
el interior de los muros perimetrales para
cumplir con la normativa, en consecuen-
cia que el aislante se ve interrumpido
constantemente por el encuentro entre
muros y cielos (losas) como también por
el encuentro con muros interiores per-
pendiculares y la proyeccién exterior de
los balcones.

Lo sefialado ocurre con cualquier tipo de
material y generard mayor o menor com-
promiso en el resultado del aislamiento
térmico dependiendo del material de es-
tructura gue se utilice, ya que la conduc-
tividad térmica es distinta y variable para
cada uno de ellos. Por ejemplo, la made-
raes menos conductiva que los perfilesde
acero para construccion o que el hormi-
gon.

Una envolvente térmica continua consis-
te en aplicar los materiales aislantes por
el exterior de una edificacion, eliminando
de esta forma toda posibilidad de puentes
térmicos. Y sera mas o menos efectiva de-
pendiendo del espesor de la aislacion.
Este concepto tiene que ser aplicadoenla
totalidad de la vivienda para lograr su ver-
dadero efecto, es decir en pisos, muros y
cielos en forma continua, sin interrupcio-
nes., Expresado de otra forma lo que se
busca es generar un efecto similar a lo
gue ocurre al interior de un termo o coo-
ler: mantener por largo tiempoel frioo ca-
lor de lo que se estd protegiendo.

Las viviendas o edificaciones en general a
las cuales se les aplica esta solucion de en-
volvente continua requieren una baja de-
manda de energia en calefaccion o refri-
geracian, logrando ahorros que pueden
ser significativos y recuperando la inver-
sion con creces en un mediano plazo.

EL EFECTO DE LA TECHUMBRE

El techo de una edificacion recibe |a luz
solar en forma mas directa que cualguier
otrazona. Generalmente en la solucion de
techumbres se emplean materiales pro-
pios de la zona y ademds los mas econd-
micos, restando importancia, quizas por
desconocimiento, que se debe prestar es-
pecial atencion a las techumbres y cubier-
tas para que se convierta en un aporte im-
portante en |a busqueda de la maxima efi-
ciencia energética, especialmente en
tiempo de verano para evitar o disminuir
el exceso de calor al interior de la vivien-
da.

Conocido es gue los entretechos forma-
dos por laestructura de la techumbre son
zonas de gran acumulacion de calory que
éste seirradia hacia el interior, sin embar-
g0 es posible ejecutar acciones para mini-
mizar este fendmeno, permitiendo venti-
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lar estas zonas con la aplicacion de distin-
tas y simples soluciones constructivas, co-
mo por ejemplo, colocando aberturas en
los frentes de la techumbre que permitan
una ventilacion cruzada. o colocando
cumbreras de ventilacion existentes en el
mercado, como tambien permitiendo el
ingreso de aire atraves de los aleros de la
casa.

Ademas se debe tener presente la utiliza-
cion de materiales de baja conductividad
térmica (aislante) instalacion de barreras
radiativas (foild de aluminio) y una correc-
ta eleccion del color de cubierta (colores
claros).

Un claroejemplo de loimportante que es
el correcto tratamiento de esta zona de la
vivienda, es gue en la ciudad de Temuco
en época de invierno las temperaturas
medias minimas que se reportan son de
alrededor 4°C y la media maxima es de
24°C, peroalcanzandoen los entretechos
temperaturas sobre los 55°C.

Si quisiéramos mantener al interior de
nuestras viviendas una temperatura cons-
tante de 20°C durante todo el afo, la dife-
rencia de temperatura para lograrlo es de
16°C lo cual es posible lograr generando

calor dentrode la casa. Y en época de ve-
rano la cubierta de |a techumbre se vera
expuesta a una mayor temperaturay con
unadiferencia de alrededor de 35°C.

Este fenomeno genera un shock térmico
a nuestra solucion constructiva, produ-
ciendo problemas de sobrecalentamien-
to por conductividad del material.

Si sumamos a lo anterior una mala orien-
tacion de las ventanas, una mala eleccion
deltipo de ventanas, deficiente aplicacion
de los materiales aislantes, infiltraciones
de aire sin solucionar, etc, etc, al interior
de la vivienda no se podra mantener una
adecuada habitabilidad en los meses de
Verano.

En un clima calido el material del techo es
impaortante para reducir la cantidad de
energia necesaria para enfriar una casa.
En climas més frios, es importante la ca-
pacidad del techo de evitar que el aire ca-
lidointerior se escape.

LA REALIDAD LOCAL

Existe hoy en la oferta inmobiliaria local
proyectos con resultados reales de bajo
consumo, los cuales previo a su construc-
cidn y después de haber sido desarrolla-

dos y calculados tedricamente, han sido
sometidos a verificacion mediante instru-
mentos especificos que miden su com-
portamiento real y logrando resultados
aptos para calificar segtn la normativa
europea.

Generalmente y para obtener los mejores
resultados, para estos proyectos se ha so-
licitado la asesorfa de oficinas o profesio-
nales expertos en el area de Eficiencia
Energética.

No es poco frecuente encontrarse en la
actualidad dentro de la oferta inmobilia-
ria con construcciones con exceso de ais-
lacién en muros y con el minimo de aisla-
cién en cielos o cubiertas para cumplir
con las exigencias (zona de mayores péer-
didas) y sin considerar aislacidn térmica
en pisos. De esta forma se produce un ab-
soluto desequilibrio térmico y un resulta-
do ineficiente.

Es conveniente hacerse asesorar para lo-
grar un buen resultado de manerade ase-
gurar un comportamiento efectivo res-
pecto a la eficiencia energética en su glo-
balidad.

Un proyecto gue considere un estudio
adecuado de eficiencia energética, busca-
ra el equilibrio entre los distintos espeso-
res de los materiales aislantes, adecuados
segun la cantidad de superficies expues-
tas al exterior y para ello se apoyaran me-
diante la utilizacion de Software de mode-
lacién, lo que en palabras simples es, ar-
mar virtualmente la vivienda y someterla
a un estudio de las condiciones de usoy
climatica alas cuales estara expuesta y ge-
nerando un informe exacto del compor-
tamiento interior que tendra la edificacion
en diferentes épocas y condiciones, per-
mitiendo corregir anticipadamente el pro-
yecto antes de ser ejecutado.

Los beneficios que otorgan estos estudios
son multiples, por ejemplo, en el caso de
los edificios de departamentos y graciasa
la simulacion que permiten estos soft-
wares especificos, se puede saber exacta-
mente la demanda de energia que se re-
queriria en invierno y que incidencia ten-
dria la aplicacién de una mayor cantidad
de aislacién con el objetivo de bajar esta
demanda.

Viceversa, se puede determinar segun la
orientacion de los departamentos cudles
seran -en verano- los gue tendran sobre-
calentamiento en verano y tomar medi-
das de correccion del disefio o mitigacion,
previo a la construccion del edificio.
Considerando la posibilidad de usar estos
instrumentos, cada vez es mas recurren-
te la solicitud de asesoria previa a la cons-
truccion de cualquier vivienda o edificio.
No es aceptable hoy dia tener una vivien-
daqgue con muy buen comportamiento en
invierno y un mal comportamiento en ve-
rano. Lo correcto es lograr el equilibrio
durante toda época del ano.
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| sector doméstico consume un
porcentaje importante de energia
en calefaccion y agua caliente sa-
nitaria. por lo que el ahorro de
energiaque se puede alcanzar con la uti-
lizacidn de equipos mas eficientes puede
impactar de forma notable sobre el volu-
men total consumido. Ademas, hoy por
hoy, es sencillo mejorar las instalaciones
y hacer recambio de equipos ahorrando
al mismo tiempo energia.
La necesidad de reducir el consumo de
energlay, consecuentemente, las emisio-
nes de contaminantes, sin merma del
confort de las personas, ha llevado a los
fabricantes ala busqueda de equipos ca-
da vez mas eficiente: en el casc de las cal-
deras, la elevacion mas importante de es-
te rendimiento se localiza en el aprove-
chamiento del calor de condensacion del
agua de los humos, que permite incre-
mentos de hasta un 30% respecto a los
maximaos alcanzables con las calderas
tradicionales.
Tradicionalmente, en el sur de nuestro
pals la lefa es el combustible de mayor
demanda por existir ain en abundancia
y ser de bajo costo comparado con otras
alternativas. Sin embargo, en los Ultimos
anosla saturacion del aire atmosférico en
las zonas urbanas ha hecho que |a lefia
pierda adeptos debido ala gran cantidad
de emisiones contaminantes que produ-
ce.
Diversas camparias han intentado incor-
porar mejoras ala forma de utilizar la le-
fia, ya sea fomentando el uso de lefia se-
ca o bien haciendo recambio de calefac-
tores.
No obstante estas medidas parecieran
que no han logrado los resultados espe-
rados. Las autoridades se han visto obli-
gadas a prohibir su uso en los dias de ma-
yor frio en la ciudad de Temuco.
El artefacto mas utilizado es la estufa de
combustion lenta, que por definicion es
una maquina productora de emisiones,
ya que la combustion lenta basa su fun-
cionamiento en que la lefia se combus-
tione con déficit de aire “para gue dure
mas”, produciendo la emision de mona-
xido de carbono y humo a la atmadsfera.
Pero estoicamente los temuquenses he-
mos soportado durante afios el humaoin-
vernal ya gue entendemos que el costo
de calefaccionar las viviendas mediante
otros tipos de combustibles es para mu-
chos casi prohibitivo.
Sin embargo, existen nuevos equipos ge-
neradores de calor de reciente tecnolo-
gfa que recien empiezan a conocerse y a
introducirse en nuestro pals como son las

calderas de condensacidn a gas.
Siseaplicaalas viviendas en su construc-
cion conceptos de Eficiencia Energética
ello permitird que las demads alternativas
de calefaccion asomen como una opcion
real frente a la cldsica combustidn lenta.
Ademas, los sistemas de calefaccion mas
sofisticados presentan innumerables
ventajas frente a la combustion lenta. A
saber: control de temperatura interior,
programacion de encendido y apagado,
automatizacion de funcionamiento y
muy bajas emisiones contaminantes.
Para lograr que estos sistemas sean una
alternativa real frente a las clasicas estu-
fas de combustion lenta, se requiere que
la demanda de energia de las viviendas
seabaja, lo que se lograa travésde undi-
sefo de envolvente térmica de alto de-
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sempeno.
Lo anterior permite que los costos de
operacion de los sistemas de calefaccion
mads sofisticados, tales como calderas a
pellets, calderas a gas, calderas de con-
densacion a gas o bombas de calor, sean
lo suficientemente bajos como para gue
la economia familiar no se vea afectada
diariamente por un gasto excesivo en ca-
lefaccidn y que brinde ademas una alta
calidad ambiental también a bajo costo y
que ademas su implementacion no

requiera de grandes inversiones.

PELLETS

El pellet es producido gene-
ralmente de subproductos de
la madera y es un combustible
que ha arremetido con fuerza en

|os dltimos afos en el pais debido a que
es de bajo costo en compatracion con los
combustibles fosiles.

Es neutro en cuanto a emisiones de Dig-
xido de Carbono, presenta un alto rendi-
miento de quemado, proviene de un re-
curso renovable, produce muy bajas emi-
siones y adicionalmente permite la auto-
matizacion de los sistemas a utilizar. Ade-
mads de su alto rendimiento térmico tiene
la ventaja de ocupar un minimo espacio
de almacenamiento.

Un pellet es basicamente un cilindro de
madera prensada de entre 6 y 8 mm de
diametro y entre 15 y 20 mm. de largo,
que no contiene aditivos quimicos de
ningun tipo y de bajo contenido de hu-
medad (max. 8%). Debido a sus caracte-
risticas de material solido a granel, pre-
senta ciertas propiedades de fluidez lo
que permite almacenarlo en estanques
(tolvas) y automatizar el funcionamiento
de calderas y estufas. Al tener un alto
rendimiento en su combustion, produce
una muy baja emision de humos y deja
como residuo una cantidad de ceniza
muy pequenaen comparacion con lale-
fiaseca.

ESTUFAS A PELLETS
En apariencia las
estufas a pellets
son similares a las
tradicionales estu-
fas a lena de com-
bustion lenta, con
la diferencia que el
combustible es pe-
llety no lena. En es-
tos sistemas, el pe-
llet se carga por la par-

te superiory através de un tornillo sinfin
se alimenta de combustible a la camara
de combustion.

Existen las semiautomatizadas y las au-
tomadticas que poseen varios programas
para su funcionamiento permitiendo
programar la temperatura deseada en
horas, dfas y semanas. Estas poseen ade-
mas distintosniveles de potencia para re-
gular y suplir la carga térmica existente
en el momento.

TERMOESTUFAS A PELLETS
Funcionan bajo el mismo principio
que |as estufas, con la diferencia
de que cuentan ademas con
la capacidad de calentar
agua para un circuitode ca-
lefaccion central. Gracias a
esto es posible distribuir de
mejor manera el calor por toda



la vivienda a traves de una red de radia-
dores murales.

CALDERAS A PELLETS

En el mercado local existe una gran va-
riedad de calderas a pellets que permiten
alimentar una red de calefaccion, ya sea
para una vivienda pequefa o para gran-
des edificios o conjuntos de viviendas.
Basicamente funcionan igual que una
caldera tradicional a gas o petréleo, pero
destinadas exclusivamente a producir
agua caliente para calefaccion aprove-
chando las caracteristicas del pellet de
madera lo que les brinda una gran auto-
nomia en cuanto a su uso, dependiendo
del tamafo del silo de acumulacion y al-
macenamiento. Los precios de adquisi-
cion son muy variables segun su capaci-
dad caldricay el origen de su fabricacion.

CALDERAS A GAS

Las calderas a gas (licuado o natural) son
generalmente del tipo murales y gracias
a su bajo costo de adquisicion e imple-
mentacion se han posicionado como uno
de los sistemas mas populares paraabas-
tecer una red de calefaccion central, so-
bre todo en departamentos y viviendas

LP
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nuevas ya que se conectan directamen-
te a una red de gas existente y sin preo-
cuparse de disponer de espacios para el
almacenamiento de combustible. Son
ademdsde pequerias dimensiones y per-
miten programar la utilizacion del siste-
ma controlando la temperatura, ademas

AHORRO EN CONSUMO

=

de dar la opcion de generar agua calien-
te sanitaria para el consumo de la vivien-
da.

CALDERAS DE CONDENSACION A GAS

Este tipo de calderas, relativamente nue-
vas en nuestro mercado, con importante

~ REDUCE HASTA

4 °/o

EMPERATURA

ECONOMIA
EN OBRA

MEJOR CONFORT
TERMICO

ENERGETICO

WWW.LPCHILE.CL / MATERIALES PARA CONSTRUIR MEJOR / FONO: 2414 2200

presencia en paises como Alemania, In-
glaterra, Holanda y otros, poseen la es-
pecial caracteristica de lograr un mayor
rendimiento calérico y en consecuencia
unmayor ahorro de combustble graciasa
gue los gases de la combustion se hacen
circular por un intercambiador de calor,
que hace que el vapor de agua presente
en los gases de combustion se condense,
entregando su energia (calor latente) al
agua del sistema de calefaccidn.

Gracias a esta condensacion, estos equi-
pos alcanzan rendimientos hasta 35% ma-
yores que las tradicionales lo que permite
ahorrar dinero y emitir menor cantidad de
gases nocivos a la atmaésfera.

Otra ventaja de estos equipos, es que por
medio de sensores de temperatura, tanto
de agua de retorno como de aire ambien-
tey aire exterior, son capaces de modular
sullamade modo que ajustan su potencia
alacargatérmicaque enfrenta la vivienda
en el momento, lo que también ayuda a
ahorrar combustible.

Sin lugar a dudas, gracias a sus ventajas
comparativas con otros equipos para ca-
lefaccion y agua caliente sanitaria, se cons-
tituiran también en un breve plazoen la
solucion mas requerida en nuestro pais.

REFLEJA

97%

DE_LA RADIACION
TERMICA
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Eficiencia energética en ventanas

as ventanas son aberturas esencia-

les en la envolvente de una casay

por lo tanto una gran fuente de

Srdida de energia.

Para poder adentrarnos en el mundo de
las ventanas, necesitamos primero saber
cudl es la relevancia que tienen sobre
nuestra vivienda. Por lo general el porcen-
taje de la superficie de ventanas en una vi-
vienda es de alrededor del 15% al 20% en
relacion a la superficie de sus muros peri-
metrales. Esto nos esta indicando la im-
portancia de abordar y solucionar bien es-
te aspecto.
Sinos referimos a eficiencia energeética, las
ventanas quizas son los puntos mas débi-
les en el cerramiento de un edificio o vi-
vienda. Pretender obtener la maxima ilu-
minacion con luz natural se contrapone
con el bajo grado de aislamiento térmico
que ellas poseen; durante el verano per-
miten la entrada en exceso de radiaciones
térmicas hacia el interior del edificio. Pero
durante el invierno son el punto por don-
de mas facilmente se pierde el calor.
Parte importante de un mejor o peor com-
portamiento térmico dependera del ma-
terial del cual estan confeccionados sus
elementos y del grado de hermeticidad
que genere el conjunto.
Una casa puede perder calor o absorber-
loatravés de las fugas de aire por las ren-
dijas que se producen alrededor de los
bordes, como también por conduccion,
conveccion y radiacion a través de sus ele-
mentos componentes, ademas de las pér-
didas producidas a través de sus cristales.
Asi, la eleccion del tipo de ventana. siesta
emplazada correctamente y el tamafio
adecuado a cada recinto, puede reducir
considerablemente la cantidad de energia
utilizada para calefaccidn o refrigeracion,
como tambien la iluminacion. Existen de
madera, aluminio o hierro y de PVC.

TIPOS DE VENTANAS

Segtin el tipo de accionamiento mas gene-
ralizado se denominan como de correde-
ras, abatibles, oscilobatientes y pivotantes.
Algunos estilos de ventanas tienden a ser
menos eficientes que otras porque son
mas propensas a tener fugas de aire, El se-
llado de las fugas de aire es importante
paralograr que las ventanas sean eficien-
tes energéticamente, ya sea en los sellos
propios de su fabricacion como en los se-
llos perimetrales al momento del monta-
je.

Las ventanas de correderas o de guilloti-
na. son menos eficientes porque todas las
partes gue la componen se mueven o des-
lizan, a diferencia de los otros tipos de

JUNTA

CAMARAS

CRISTAL

REFUERZOS METALICOS

aperturas con las cuales se logramas her-
meticidad, especialmente cuando se utili-
zan mecanismos o herrajes que aseguran
un sellado perfecta, También es importan-
te el tipo de material con el cual estan con-
feccionadas.

MATERIALES DE CONFECCION

Las ventanas de madera, que tienen a su
favor el atractivo estético de su naturale-
zay el poseer una baja conductividad, re-
quieren de mantenimiento casi perma-
nente. Es mas complejo lograr en ella la
instalacion de mecanismos de cierre ade-
cuados, es un material facilmente com-
bustible y estéan expuestas a las diferencias
de temperatura y agentes climaticos. En
consecuencia se deben considerar todos
estos aspectos que hacen que tengan un
una vida util limitada.

Las ventanas de aluminio o acero por su
parte son metales muy buenos conducto-
res, por lo tanto favorecen las pérdidas o
ganancias de frio/calor y en definitiva no
se logra un adecuado ahorro energético.

Las ventanas de PVC, de uso masificado
en Europa, es el material mas adecuado
en cuanto a ahorro energético yaque po-
see varias ventajas camparativas can los
otros materiales, como un casi nulo man-
tenimiento, resistente a los golpes, resis-
tente a los rayos UV y agentes climaticos,
gran capacidad aislante, resistente a la
combustidn, facil mantencién y limpieza,
etc.

Su gran capacidad aislante esta determi-
nada por el uso de perfiles huecos que
permiten la formacion de cdmaras de aire
atraveés de éstos y adicionalmente permi-
ten la incorporacion de refuerzos metali-
cos para darle mayor resistencia y lograr
ventanas de mayor tamario.

Mientras mayor sea la cantidad de cama-
ras de aire formadas por los perfiles, ma-
yor sera su capacidad de aislacion del
friofcalor y también del ruido ambiente.
Existen ventanas de PVC de perfiles de li-
nea llamados “americana”, que son gene-
ralmente utilizados para soluciones mds
economicas y de linea “europea” de ma-

yor calidad. Alternativamente también
existen las ventanas de PVC con revesti-
miento de folio de distintas tonalidades
imitando maderas que le dan una muy
buena presentacion y estética.

LOS VIDRIOS

Los vidrios son el elemento fundamental
de una ventana. Hoy en dia existen en el
mercado vidrios especiales para aisla-
miento térmico, con refuerzos que los ha-
cenmds resistentes a los golpes y con pro-
teccidn solar, que se pueden combinar
con otras prestaciones como son €l aisla-
miento acustico, la seguridad, el bajo man-
tenimiento, la decoracion, etc.

Las ventanas tendran un mejor comporta-
miento si en ellas se utilizan cristales do-
bles o triples, mas conocidos como “ter-
mopaneles”. Sin embargo este tipo de so-
lucion por si sola no asegura una eficien-
ciay buen comportamiento ya que se de-
be tener especial cuidado en el espesor de
los vidrios, en el tipo de sellos perimetra-
les que aseguren su hermeticidad y la se-
paracion entre ellos, que debe ser como
minimo 12mm. entre sus caras.

HERRAJES

El ultimo punto para conseguir ventanas
eficientes son los mecanismos de cierre o
herrajes, ya que gracias a ellos se evitan
las filtraciones de aire entre las hojas y
marcos.

Los herrajes deben permitir sellos cjald en
sus cuatro costados para asegurar la es-
tanqueidad del conjunto, lo cual esta com-
plementado con la cantidad de contactos
dobles o triples que se generan al cerrar
las hojas.

Se debe tomaren cuenta quecadatipode
apertura enuna puerta o ventanatiene un
herraje distinto, por lo que el aislamiento,
hermeticidad y eficiencia dependerd en
muchos de los casos del tipo de apertura
que se utilice. En el mercado existen dife-
rentes calidades de herrajes y la sugeren-
cia es elegir ojald los de procedencia eu-
ropea para asegurar su buen comporta-
miento y duracion.

Al momento de decidir por la mejor alter-
nativa de ventanas se debe considerar el
conjunto de aspectos sefialados anterior-
mente ya gue cada uno de los elementos
por si solos no permiten asegurar un buen
comportamiento y podrian arrojar como
resultado una mala inversion.

El mayor costo inicial de aplicar la mejor
alternativa se compensa rapidamente en
el tiempo, ademas de lograr como benefi-
cio adicional un mayor confort de vida y
una mejor reventa de la propiedad.



esde 2008 se han mejorado
térmicamente 10,000 viviendas
en Temuco y Padre Las Casas
(el 10% del parque bicomunal)
con recursos estatales mediante al sub-
sidio que apunta a viviendas sociales o
cuya tasacion no supere las 650 UF.
Desde este afio se abrié una nueva op-
cién que permite generar proyectos de
aislacién térmica en familias de clase
media que tradicionalmente no son su-
jetos de beneficios estatales. En total,
para este afio se asignaron 1.000 millo-
nes de pesos y el incentivo entrega 100
Unidades de Fomento (unos 2.3 millones
de pesos), exigiendose que el beneficia-
rio aplique envolvente térmico en el
100% de su vivienda.
Ademas, existen algunas acciones que el
propietario podria ejecutar para mejo-
rar el comportamientoy el consumo en
calefaccion que a continuacion sugeri-
mos:
1.- Sellado perimetral de puertas y ven-
tanas. Para ello existen en el mercado
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elementos tales como burletes de goma,
siliconas. poliuretano en espuma para
inyectar, etc. que se debera elegir para
solucionar en la mejor forma cada pro-
blema presentado.

2.- Reemplazo de ventanas de doble
cristal, conocidas como “termopaneles”,
Para esto el mejor resultado se logrard
con ventanas de abatiry no de correde-
ras y de PVC mejor que de aluminio.

3.- Ventilar los entretechos. Para lograr-
lo es conveniente realizar aberturas en
los frontones de la techumbre, ideal-
mente opuestas para producir un ventj-
lacién cruzada.

4.- Mejorar la aislacion sobre los cielos.
Lo mas adecuado y conveniente es que
el material aislante se instale lo mas pro-
ximo a los cielos de |os recintos y en la
forma mas continua posible. Existen ma-
teriales mas faciles de instalar y que se
adaptan de mejor forma a las interrup-
ciones producidas por los elementos
que conforman la techumbre. Para estas
zonas de la vivienda lo apropiado seria

utilizar colchonetas de lana de vidrio,
por su flexibilidad; mejor atin es la fibra
de celulosa que se aplica por proyeccion
y puede cubrir espacios reducidos y di-
ficiles de llegar con otros elementos.

5.- Aplicar una envolvente térmica. Esta
eslejos la solucion de mayor resultado y
avecessimple de realizar porque se eje-
cuta por el exterior de la vivienda. Se tra-
tadela aplicacién de planchas de polies-
tireno expandido (Plumavit) que se pe-
gan con pastas especiales ala base y una
terminacion final que le agregara estéti-
cay renovacion a su casa. Se debera, en
lo posible, aplicar esta solucion desde
los sobrecimientos de la casa hacia arri-
ba para aislarla y separarla del terreno
que transfiere humedad y temperatura.
6.- Evitar el traspaso de humedad desde
el exterior. Se debe tener especial preo-
cupacion por evitar que canaletas y ba-
jadas de aguas lluvias escurran sus
aguas alos muros de la casa para evitar
transferencia de humedad hacia el exte-
rior.

Aisle y protege tu case del frio, celor, ruido y agua

. Av. La Paz 159 - Padre Las Casas - Temuco ™
Fono: 045-2339880 Mail: info@eurovent.cl - www.euroventchile.cl

deceuninck . .

Building a sustainable home
www.123ventanas.cl
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ecientemente, a partir de agosto de este
Raﬁo, el Ministerio de Vivienda y Urbanis-
mo lanzo el sistema de Calificacion Ener-

gética para Viviendas. Se trata de un me-
canismo con el cual el consumidor de una vivien-
da nueva podra contar con informacion clara de
cuanto sera el consumo de su vivienda con respec-
to a los gastos operaciones en calefaccion, electri-

cidad y agua caliente sanitaria.
=4 ‘ Esta calificacion, en un principio serd de caracter
— B

voluntario por parte de las empresas constructo-
ras e inmobiliarias. Y en un plazo todavia no defi-
nido se espera que sea de caracter obligatorio pa-
ra todas las edificaciones nuevas.
El objetivo de la Certificacién Energética de Vivien-
' e das Nuevas es la promocion de la eficiencia ener-
= } gética mediante la entrega de informacién objeti-
= va sobre las caracteristicas energéticas de las vi-
T, i viendas.
& Iy Esta informacion es entregada por los promotores
inmobiliarios a los futuros compradores y usuarios
de viviendas, a través del Certificado y Etiqueta de
Eficiencia Energética, que les permitira comparar
y valorar su desemperio.

Techos

Onduline

- APORTA EFICIENCIA ENERGETICA
-~ A TU VIVIENDA, CON SUS
. PLANCHAS Y TEJAS
i e RSN, \SFALTICAS ONDULADAS
b W -4, . Por su baja tramitancia térmica los

productos Onduline son un aporte al
ahorro de energia en su vivienda
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Conozca la gama de productos y colores que tenemos para crear li
la mejor combinacion de estilo, disefio, elegancia y calidad. www.onduline.cl
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Es un instrumento creado para motivar el Elsegundo es la Certificacion de Obra Termi-
uso eficiente de la energia a través de unin-  nada. en la que se consideran las caracteris-
centivo dado por una mayor calificacion ticas finales de la vivienda a través de una
energetica; esta calificacion aumenta en la  inspeccion técnica visual y revision del pro-
medida que se reducen los requeri- yecto final que cuente recepcion
mientos energéticos de calefac- definitiva de la municipalidad e
cidn, agua caliente sanitaria respectiva, obteniendo asi « Two b vincia
e iluminacion respecto a el certificado definitivo
una referencia, por la “Certificado de Vi-
mejora de los elemen- vienda Terminada”
tos constructivos que (con una vigencia
conforman la envol- 10 anos).

vente de las vivien-
das, de los equipos y
sistemas de calefac-
cién y/o por laincor-
poracion del uso de
energlias renovables.

CERTIFICADOS
Para uso de los in-

niveles de desempefio teresadas, & Wi-
nisterio de Vivien-

energético contempla la £ (MIBVLIY BTt

ped . ok = Menos eficiente
Con ello, serd posible certificacion del Ministerio un certificado con in- .“ o
obtener dos tipos de cer- de Vivienda. dicacion grafica de fa- oo e o

tificados. El primero es la cil comprension que per- Emnsas ot

Pre-Certificacion en base a mite al usuario conocer el
planos y especificaciones técnicas desempefio energético de su
del proyecto que cuenten con el permi- vivienda respecto a una vivienda de
so de edificacion municipal correspondiente, referencia con una estimacion teoricay com-
antes de su construccion, obteniendo asi el parativa de la vivienda expresados en 7 nive-
“Pre-Certificado de Proyecto de Arquitectu- les, desde la A (color verde que indica mayor A || =T | e
ra” de caracter transitorio y referencial (vi- eficiencia) ala G (color rojo que indica me-
gencia 2 anos). nor eficiencia).

Disefio Envolvente Térmica

Estudio lluminacion Natural y arfificial
Ventilacion Controlada

Mitigacion de Infiltraciones de aire

Estudio de riesgos de condensacion

Calculo Térmico

Proyectos de Climatizacion

Instalacion Clima

Inspeccion Técnica de obra en proyectos con EE
Calificacion Energética Minvu

Araucania Consultores, empresa comprometida con el medio ambiente, desarrolla
desde el afo 2010 proyectos con habitabilidad y confort durante toda época del
afo, con bajos costos de operacién, utilizando eficiencia energética en todo el

Araucania Consultores proceso de disefo y construccién, generando plusvalia para fodos.

LAS HERAS 852, TEMUCO - Central Telefénica: +56 0452321116 - 79874826 - contacto@araucaniaconsultores.cl - www.araucaniaconsultores.cl
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